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Статья про летний отдых. Где отдохнуть летом?

Вы устали от города? Вы устали от суеты? Не знаете где летом можно провести время с
пользой? Куда податься летом?

Как отдохнуть интересно?

Лето - пора тепла и водных процедур и всего самого свежего. Так почему бы не
порадовать себя чем-то интересным?

Вам не нужны огромные вложения для того, чтобы полноценно отдохнуть. И не
нужны
всякие 
агентства
-
шмагенства
и прочие вымогатели. 
Вы можете развлечь себя сами
. 
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Вариантов несколько:  

 

1. Горы - они говорят за себя. Свежий воздух, природа, интересная живность и тому
подобное оставят неизгладимые впечатления. Конечно же если до ближайших гор - 2000
км - то для Вас это не вариант.

Но вот для тех, кто привык к горной местности, это может быть открытием - т.к., живя в
горах или вблизи них, у местных редко в голове возникает мысль пойти в поход в эти
самые горы. Люди - существа,

которые не ценят то, что имеют и очень быстро ко всему привыкают.

Восхождения, постройка лагеря, костёр и задушевные разговоры... Что может быть
прекрасней? Если вы возьмёте с собой спутника или спутницу - то горы, конечно же,
превратятся... в ГО-О-О-О-РЫ! :)

2. Вода - Море, река, озеро - купание - само собой. Рыбалка и прочие водные увлечения
- Созданы для активного отдыха, а также для того поднятия настроения.

3. В лес по грибы, да по ягоды - Никогда не запутывались в паутине? Не бегали от
счастья с диким рёвом "Нашёёёёл!..." по лесу с лукошком?! Хм, тогда Вам действительно
пора за грибами и ягодами. 
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Единственный совет - собирайте подальше от загрязнённых территорий, таких как:
трассы, города, заводы. Так как грибы особенно любят собирать в себя всё, что есть в
атмосфере.

4. Вело-тур - если Вы не пробовали путешествовать дальше своего района, то сделайте
первый шаг - отправьтесь со своими друзьями в поход. Например, посетите другой
город. А лучше его окрестности.

5. Найдите клад! - Вы может быть мне не поверите, но ко мне недавно приезжал
знакомый с металлоискателем и показал свою коллекцию монет и древних вещей,
которые он сам нашёл в земле с помощью этого металлоискателя. Даже сперва не
поверил ему. Всё время думал, что металлоискатели доступны только военным. Но
оказалось, что сейчас они продаются свободно в рыбацких, охотничьих и других
магазинах!

Если Вы - юны (да и не только юны) и не знаете чем себя занять - вот Вам отличное с
друзьями занятие. Замечательное хобби - кладоискательство!

Про такие банальности как отдых во всевозможных санаториях, детских лагерях и
курортах говорить не имеет смысла
- т.к. все они повязаны на довольно хороших вложениях в наши дни. 
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"Отдых" в саду у грядки - тоже не вариант - хотя, если Вы прирождённый садист...

Основной совет - выбирайтесь из города и будьте вежливы с природой. Не
обижайте её.

Хорошего Вам отдыха!{jcomments on}
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